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O	técnico	de	enfermagem	é	um	dos	fundamentos	essenciais	na	equipe	de	enfermagem,	oferecendo	assistência	direta	aos	pacientes	e	desempenhando	um	papel	crucial	no	cuidado	e	bem-estar.	Posicionado	entre	o	enfermeiro	e	o	auxiliar	de	enfermagem	na	posição	da	profissão,	o	técnico	combina	conhecimentos	práticos	e	teóricos	para	atender	às
necessidades	do	paciente.	Este	artigo	explora	em	detalhes	as	funções,	formação	e	responsabilidades	do	técnico	de	enfermagem,	além	de	esclarecer	as	diferenças	entre	este	profissional,	o	enfermeiro	e	o	auxiliar	de	enfermagem.O	que	faz	um	técnico	de	enfermagem?O	técnico	de	enfermagem	é	responsável	por	realizar	atividades	práticas	de	assistência
ao	paciente,	seguindo	as	orientações	do	enfermeiro.	Suas	principais	funções	incluem:Administração	de	medicamentos	:	Via	oral,	injetável	ou	intravenosa,	conforme	prescrição	médica	e	supervisão	do	enfermeiro.Realização	de	curativos	:	Cuidando	de	feridas	e	lesões,	seguindo	técnicas	e	protocolos.Monitoramento	de	sinais	específicos	:	Medição	de
pressão	arterial,	temperatura,	frequência	cardíaca	e	respiratória.Auxílio	em	exames	e	procedimentos	:	Preparação	do	paciente	e	equipamentos	para	exames	ou	intervenções	médicas.Higiene	e	conforto	:	Apoio	em	atividades	de	banho,	troca	de	curativos	e	cuidados	gerais	para	o	bem-estar	do	paciente.Coleta	de	materiais	:	Coleta	de	amostras	para
exames	laboratoriais,	como	sangue,	urina	e	fezes.Acompanhamento	em	transferências	:	Apoio	em	deslocamentos	de	pacientes	dentro	do	hospital	ou	para	outros	serviços.A	formação	do	técnico	de	enfermagemPara	atuar	como	técnico	de	enfermagem,	é	necessário	concluir	um	curso	técnico	de	enfermagem	,	com	duração	média	de	1,5	a	2	anos.	Este
curso	é	oferecido	por	escolas	técnicas	e	centros	de	formação	profissional	e	inclui:Aulas	teóricas	:	Anatomia,	fisiologia,	microbiologia,	farmacologia	e	ética	profissional.Aulas	práticas	:	Treinamentos	em	laboratórios	para	aprender	técnicas	como	aplicação	de	injeções,	realização	de	curativos	e	primeiros	socorros.Estágio	supervisionado	:	Vivência	prática
em	hospitais,	clínicas	e	outras	instituições	de	saúde.Após	a	conclusão	do	curso,	o	técnico	deverá	ser	registrado	no	Conselho	Regional	de	Enfermagem	(COREN)	para	exercer	a	profissão.Diferenças	entre	técnico	de	enfermagem,	enfermeiro	e	auxiliar	de	enfermagemEmbora	trabalhem	juntos	em	equipes	de	saúde,	os	três	profissionais	têm	funções
distintas	em	relação	à	formação,	responsabilidades	e	autonomia.1.	Técnico	de	EnfermagemFormação	:	Curso	técnico	(1,5	a	2	anos).Responsabilidades	:	Assistência	direta	ao	paciente,	realização	de	cuidados	de	média	complexidade,	como	administração	de	medicamentos,	coleta	de	exames	e	curativos.Autonomia	:	Executar	suas	atividades	sob	a
supervisão	do	enfermeiro,	seguindo	orientações	previamente	definidas.Posição	:	Está	hierarquicamente	abaixo	do	enfermeiro,	mas	acima	do	auxiliar	de	enfermagem	em	nível	técnico.2.	EnfermeiroFormação	:	Curso	superior	(bacharelado	em	Enfermagem,	com	duração	de	4	a	5	anos).Responsabilidades	:	Planejamento,	supervisão	e	execução	de
cuidados	complexos;	liderança	de	equipes;	gestão	administrativa;	e	pesquisa	científica.Autonomia	:	Toma	decisões	estratégicas	e	pode	realizar	procedimentos	mais	avançados.Cargo	:	Líder	da	equipe	de	enfermagem,	supervisão	técnica	e	auxiliares.3.	Auxiliar	de	EnfermagemFormação	:	Curso	de	qualificação	profissional,	com	duração	de	12	a	18
meses.Responsabilidades	:	Realizar	cuidados	básicos,	como	higiene	pessoal,	troca	de	roupas	de	cama	e	alimentação	do	paciente.Autonomia	:	Atua	sob	a	supervisão	direta	do	técnico	ou	enfermeiro,	com	responsabilidades	mais	limitadas.Posição	:	É	o	nível	mais	básico	da	equipe	de	enfermagem.Áreas	de	atuação	do	técnico	de	enfermagemOs	técnicos	de
enfermagem	podem	trabalhar	em	diferentes	contextos,	como:Hospitais	e	clínicas	:	Atuando	em	enfermarias,	UTIs,	pronto-socorros	e	centros	cirúrgicos.Saúde	pública	:	Trabalhamos	em	postos	de	saúde,	Unidades	Básicas	de	Saúde	(UBS)	e	campanhas	de	vacinação.Atendimento	Domiciliar	:	Prestando	assistência	domiciliar	a	pacientes	acamados	ou	com
necessidades	específicas.Saúde	ocupacional	:	Colaborando	em	empresas	para	garantir	a	saúde	dos	trabalhadores.Habilidades	e	competênciasO	técnico	de	enfermagem	deve	desenvolver	habilidades	específicas	para	desenvolver	suas	funções	com	eficiência,	como:Atenção	aos	detalhes	:	Para	realizar	procedimentos	com	precisão	e	segurança.Habilidade
manual	:	Necessária	para	atividades	como	aplicação	de	injeções	e	realização	de	decorativas.Empatia	e	paciência	:	essenciais	para	lidar	com	pacientes	em	situações	de	vulnerabilidade.Trabalho	em	equipe	:	Fundamental	para	colaborar	com	outros	profissionais	de	saúde.Capacidade	de	seguir	protocolos	:	Garantindo	que	os	cuidados	sejam	realizados
dentro	das	normas	técnicas	e	éticas.Importância	do	técnico	de	enfermagem	na	saúdeO	técnico	de	enfermagem	é	a	ligação	direta	entre	o	planejamento	do	cuidado	feito	pelo	enfermeiro	e	a	execução	prática	das	ações	de	saúde.	Seu	papel	é	necessário	na	rotina	hospitalar,	pois	garante	que	as	necessidades	dos	pacientes	sejam	atendidas	com	eficiência	e
humanização.Em	resumo,	o	técnico	de	enfermagem	é	um	profissional	altamente	capacitado	para	oferecer	cuidados	práticos	de	saúde,	equilibrando	conhecimento	técnico	e	sensibilidade	humana.	Embora	tenha	menos	autonomia	que	o	enfermeiro,	suas	funções	são	indispensáveis	para	o	bom	funcionamento	das	instituições	de	saúde.	Ao	lado	dos
enfermeiros	e	auxiliares	de	enfermagem,	o	técnico	compõe	uma	equipe	integrada	que	trabalha	para	promover	a	saúde	e	o	bem-estar	dos	pacientes.	Ao	continuar	a	usar	nosso	site,	você	concorda	com	a	coleta,	uso	e	divulgação	de	suas	informações	pessoais	de	acordo	com	nossa	Política	de	Privacidade.	Aceito	Não	é	todo	mundo	que	conhece	o	que	faz
um	técnico	de	Enfermagem	e	o	papel	que	desempenha	nos	hospitais	e	instituições	onde	atua.	É	preciso	saber	que	esse	profissional	tem	função	fundamental	na	área	da	saúde	e	colabora	com	os	demais	envolvidos.	Além	disso,	a	demanda	por	profissionais	da	saúde	tem	aumentado	devido	ao	crescimento	de	redes	hospitalares	e	ao	desenvolvimento	de
políticas	públicas	na	área.	Por	isso,	neste	artigo,	você	vai	entender	como	atua	o	técnico	de	Enfermagem.	Veja	também:	+	Melhores	Cursos	Técnicos	de	Enfermagem:	Veja	quais	são!	+	Técnico	de	Enfermagem:	curso,	carreira	e	onde	estudar!	O	que	faz	o	técnico	de	Enfermagem?	Primeiramente,	é	preciso	entender	que	a	área	da	Enfermagem	conta	com
três	tipos	de	profissionais:	o	técnico	de	Enfermagem,	o	auxiliar	de	Enfermagem	e	o	enfermeiro,	cada	um	com	sua	formação	distinta.	Esses	exercícios	profissionais	são	regulamentados	pela	Lei	Nº	7.498/86	do	Decreto	Nº	94.406/87.	A	legislação	define	que	a	atuação	de	cada	um	dos	três	é	complementar,	sendo	que	todos	integram	a	equipe	de	saúde	e
são	responsáveis	por	promover	a	educação	em	saúde.	Mas	a	lei	também	aponta	as	diferenças	e	especificidades	de	cada.	Segundo	o	Conselho	Federal	de	Enfermagem	(Cofen),	a	função	do	técnico	de	Enfermagem	é	estar	presente	e	acompanhar	o	enfermeiro	na	organização	e	planejamento	das	atividades	de	atendimento	e	assistência.	Esse	profissional
também	tem	importante	papel	na	atuação	do	cuidado	a	pacientes	que	apresentarem	um	quadro	de	estado	grave	no	hospital	e	no	atendimento	a	pacientes	no	pós-operatório.	O	enfermeiro	coordena	o	processo,	por	isso	o	técnico	deve	estar	presente	para	dar	assistência	necessária	à	enfermagem.	O	técnico	também	participa	de	atividades	de	prevenção,
programas	de	segurança	do	trabalho	e	higiene	e	de	assistência	integral	à	saúde.	Os	técnicos	de	Enfermagem	podem	atuar	em	hospitais,	prontos-socorros,	centros	cirúrgicos	e	Unidades	de	Terapia	Intensiva	(UTI).	O	que	o	técnico	de	Enfermagem	pode	fazer?	Veja	a	lista	de	alguns	dos	procedimentos	médicos	que	os	técnicos	de	Enfermagem	podem	ficar
encarregados	durante	os	atendimentos:	Administrar	remédios	e	medicamentos;	Assistência	a	médicos	em	plantão;	Assistência	a	pacientes	em	recuperação;	Auxiliar	o	enfermeiro	com	diversas	funções	de	rotina,	como	o	planejamento	do	setor;	Coleta	de	materiais	para	exame;	Cuidados	de	pré	e	pós-operatório;	Desinfetar	e	Esterilizar	materiais	e
equipamentos	hospitalares;	Manutenção	da	limpeza	do	ambiente;	Preparo	de	pacientes	para	exames;	Primeiros	socorros;	Vacinação	Quanto	ganha	um	técnico	de	Enfermagem?	De	acordo	com	o	Guia	de	Profissões	e	Salários	da	Catho,	o	técnico	em	Enfermagem	tem	uma	média	salarial	de	R$	1.782,87	no	Brasil.	O	estado	onde	os	profissionais	recebem	o
maior	salário	é	São	Paulo:	R$	3.093,	em	média.	O	que	é	preciso	para	ser	um	técnico	de	Enfermagem?	Para	se	tornar	um	profissional	de	nível	técnico	de	Enfermagem,	é	preciso	ter	a	formação	no	curso	de	nível	técnico,	ou	seja,	nível	médio,	e	ter	a	idade	mínima	de	17	anos	completos.	O	curso	técnico	é	profissionalizante,	então	o	estudante	precisa	já	ter
o	Ensino	Médio	completo	para	ingressar	na	formação.	Ela	dura	de	1	ano	e	8	meses	(20	meses)	a	2	anos	(4	semestres).	Além	da	curta	duração,	possui	uma	outra	característica	que	atrai	muitos	alunos.	Por	ser	profissionalizante,	está	focado	em	formar	o	profissional	para	poder	atuar	diretamente	no	mercado	de	trabalho	após	a	sua	conclusão.	Por	isso,	os
formados	podem	conseguir	de	forma	rápida	um	emprego.	O	curso	técnico	de	Enfermagem	O	curso	técnico	de	Enfermagem	vai	preparar	profissionais	para,	sob	liderança	e	planejamento	do	enfermeiro,	realizar	ações	e	cuidados	de	enfermaria.	As	aulas	serão	voltadas	a	capacitar	o	estudante	para,	assim	que	concluir	o	curso,	estar	apto	a	trabalhar	com
casos	e	situações	médicas	de	alta	e	média	complexidade.	Os	cursos	devem	ser	ministrados	por	instituições	reconhecidas	pelo	Ministério	da	Educação	(MEC),	caso	contrário	o	diploma	não	terá	validade	para	o	exercício	da	profissão.	Durante	a	formação	técnica,	é	obrigatório	que	os	estudantes	cumpram	uma	carga	horária	de,	em	média,	600	horas	de
estágio.	Os	cursos	é	oferecido	na	modalidade	presencial,	que	é	o	mais	tradicional	e	conhecido	por	quem	pretende	ingressar	em	carreiras	nessa	área.	No	entanto,	há	quem	precise	de	horários	mais	flexíveis	na	rotina,	que	podem	ser	encaixados	com	os	cursos	de	educação	a	distância	(EaD),	que	também	é	ofertado.	São	diversas	as	disciplinas	que	fazem
parte	da	grade	curricular,	todas	voltadas	para	a	área	da	saúde.	Veja	alguns	dos	assuntos	mais	recorrentes	nos	cursos:	Anatomia	e	Fisiologia	Humana	Bioética	Clínica	Médica	Enfermagem	Cirúrgica	Enfermagem	em	Emergências	Enfermagem	em	Pacientes	Críticos	Farmacologia	Fundamentos	de	Enfermagem	Microbiologia	e	Parasitologia	Relações
Humanas	Saúde	Coletiva	Saúde	da	Criança	e	do	Adolescente	Saúde	da	Mulher	Saúde	do	Idoso	Saúde	Mental	Quanto	custa	um	curso	técnico	de	Enfermagem?	Um	curso	técnico	de	Enfermagem	tem	mensalidades	que	variam	de	universidade	para	universidade.	Na	modalidade	EaD,	em	média,	os	alunos	devem	desembolsar	cerca	de	R$	380	por	mês	para
fazer	a	formação.	Para	os	cursos	presenciais,	os	valores	tendem	a	variar	entre	R$	300	e	R$	600,	a	depender	da	instituição	e	da	localidade	onde	são	oferecidos.	Onde	estudar?	Os	cursos	técnicos	de	Enfermagem	geralmente	são	oferecidos	em	centros	de	formação	técnica	e	profissional	que	possuem	escolas	na	área	da	saúde.	Em	todo	o	Brasil,	há
hospitais	que	também	oferecem	a	formação.	É	sempre	importante	lembrar	que	os	estudantes	precisam	estar	atentos	na	hora	da	pesquisa	por	alguma	instituição.	Elas	devem	ser	credenciadas	junto	ao	Ministério	da	Educação	para	que	o	curso	tenha	valor	profissional.	Vale	ressaltar	também	que	o	curso	é	de	nível	técnico.	Há	quem	procure	pela
graduação	em	Enfermagem	para	ter	a	formação	superior	de	enfermeiro.	O	investimento	para	fazer	o	curso	não	é	muito	maior	e	o	grau	de	bacharelado	pode	abrir	ainda	mais	portas	para	o	estudante	se	inserir	no	mercado	de	trabalho.	Veja	algumas	faculdades	de	Enfermagem	que	possuem	certificado	de	qualidade	do	MEC:	Cursar	uma	dessas
faculdades	pode	ser	a	oportunidade	para	ingressar	no	mercado	de	trabalho!	Saiba	mais:	Enfermagem:	saiba	sobre	a	carreira	e	onde	cursar	Quanto	ganha	um	enfermeiro?	Está	interessado	no	curso	técnico	de	Enfermagem	ou	na	graduação?	Compartilhe	com	a	gente	nos	comentários!	Se	você	é	um	Técnico	em	Enfermagem	ou	um	estudante	da	área	e
busca	informações	sobre	salários,	áreas	de	atuação	importantes	e	dicas	para	impulsionar	sua	carreira,	este	artigo	foi	feito	especialmente	para	você!	Um	Técnico	em	Enfermagem	é	um	profissional	de	saúde	que	trabalha	em	conjunto	com	enfermeiros	e	outros	membros	da	equipe	médica	para	oferecer	cuidados	básicos	aos	pacientes.	São	responsáveis
por	assistir	os	pacientes	em	atividades	diárias,	medir	sinais	vitais,	administrar	medicamentos	sob	supervisão,	realizar	curativos	simples	e	auxiliar	em	procedimentos	médicos.	Geralmente,	completam	um	programa	de	educação	técnica	em	enfermagem	e	obtêm	certificação	para	exercer	a	profissão,	atuando	principalmente	em	hospitais,	clínicas	e	outros
ambientes	de	saúde.	A	Lei	nº	14.434/2022	instituiu	o	piso	salarial	nacional	para	técnicos	em	enfermagem.	Ou	seja,	o	salário	mínimo	para	a	categoria	é	de	R$	3.325,	em	todo	território	nacional.	Algumas	das	áreas	mais	bem	remuneradas,	de	acordo	com	a	Quero	Educação,	para	Técnicos	em	Enfermagem	são:	Técnico	de	Enfermagem	do	Trabalho:	R$
5.094,52.	Técnico	Em	Agente	Comunitário	De	Saúde:	R$	4.885,56.	Técnico	de	Enfermagem	da	Estratégia	de	Saúde	da	Família:	R$	4.422,89.	Técnico	de	Enfermagem	Psiquiátrica:	R$	3.926,25.	Técnico	de	Enfermagem	de	Terapia	Intensiva:	R$	3.818,78.	As	médias	salariais	são	aproximadas	e	variam	de	acordo	com	o	local	de	trabalho,	experiência
profissional	e	outros	fatores.	Enfermagem	Obstétrica,	que	se	concentra	no	cuidado	de	mulheres	grávidas	e	parturientes;	Enfermagem	Pediátrica,	que	envolve	o	cuidado	de	crianças	e	recém-nascidos;	enfermagem	geriátrica,	que	se	concentra	nos	cuidados	de	idosos;	Enfermagem	de	Emergência,	voltada	para	o	atendimento	de	pacientes	em	situações	de
urgência	e	emergência;	Enfermagem	de	Saúde	Mental,	que	trata	de	questões	relacionadas	à	saúde	mental	e	emocional	dos	pacientes	Enfermagem	Oncológica,	que	dá	suporte	à	pacientes	com	câncer.	Optar	por	fazer	concurso	para	Técnico	em	Enfermagem	pode	ser	uma	escolha	vantajosa	para	quem	busca	estabilidade,	segurança	e	oportunidades	de
desenvolvimento	profissional.	Os	certames	públicos	proporcionam	salários	fixos,	com	benefícios	e	a	chance	de	avançar	na	carreira.	Aqui	estão	três	benefícios	da	carreira	pública:	Estabilidade	e	segurança:	Os	concursos	públicos	garantem	estabilidade	no	emprego	e	asseguram	uma	base	financeira	sólida.	Oportunidades	de	progresso:	Muitos	órgãos
públicos	oferecem	caminhos	para	avançar	na	carreira,	incluindo	aumento	salarial	e	promoções.	Diversidade	de	áreas	de	atuação:	O	Técnico	em	Enfermagem	pode	exercer	suas	funções	em	diversas	áreas,	e	os	concursos	públicos	frequentemente	abrem	oportunidades	em	diferentes	campos	de	atuação.	Clique	aqui	e	confira	agora	os	concursos	abertos
para	Técnicos	em	Enfermagem!	Escolha	uma	área	de	especialização.	Após	concluir	o	curso	regular,	você	pode	expandir	suas	habilidades	em	áreas	específicas.	Conforme	estabelecido	na	Resolução	n°	0609/2019,	o	Conselho	Federal	de	Enfermagem	(Cofen)	reconhece	16	especialidades	para	os	profissionais	técnicos	em	Enfermagem.	Algumas	delas	são:
Enfermagem	em	Centro	Cirúrgico,	Enfermagem	em	Nefrologia,	Enfermagem	em	Saúde	Coletiva,	Enfermagem	em	Saúde	Pública,	entre	outras;	Mantenha-se	atualizado	sobre	os	avanços	em	equipamentos,	técnicas	de	laboratório	e	softwares	relevantes	para	sua	área;	Busque	oportunidades	de	treinamento	e	capacitação;	Esteja	sempre	atento	às
regulamentações	e	ética	profissional	que	regem	sua	área	de	atuação;	Participe	ativamente	de	congressos	e	eventos	relacionados	à	sua	área	para	expandir	sua	rede	de	contatos	profissionais	e	aprimorar	seus	conhecimentos;	Fique	por	dentro	das	últimas	notícias	e	tendências	relacionadas	à	sua	área	de	atuação;	Mantenha-se	atualizado	e	adote	práticas
seguras	em	seu	trabalho,	pois	uma	atuação	segura	não	apenas	gera	confiança,	mas	também	cria	oportunidades	de	crescimento	e	reconhecimento	na	carreira.	Sem	dúvidas,	como	Técnico	em	Enfermagem	você	terá	oportunidades	para	uma	carreira	promissora.	Siga	essas	e	outras	dicas	para	se	destacar	em	sua	área	de	atuação	e	trilhar	um	caminho	de
sucesso	como	Técnico	em	Enfermagem.	Profissional	que	cuida	dos	pacientes	e	auxilia	a	equipe	de	enfermeirosMercado	de	trabalho	para	técnico	de	enfermagem	está	superaquecido;	além	de	clínicas	e	hospitais,	o	profissional	pode	atuar	em	casas	de	repouso	e	ONGs		Salário	médio:	R$	1.737,36	Vagas	em	2024:	+8029	vagas	Ver	bolsas	de	até
80%Panorama	no	estado	de:AcreAlagoasAmapáAmazonasBahiaCearáDistrito	FederalEspírito	SantoGoiásMaranhãoMato	GrossoMato	Grosso	do	SulMinas	GeraisParáParaíbaParanáPernambucoPiauíRio	de	JaneiroRio	Grande	do	NorteRio	Grande	do	SulRondôniaRoraimaSanta	CatarinaSão	PauloSergipeTocantins	Fonte:	MTE,	Ministério	do	Trabalho	e
Educação.	O	mercado	não	apresenta	crescimento	nos	últimos	anos	Para	se	tornar	um	técnico	em	enfermagem	no	Brasil,	é	necessário	seguir	alguns	passos	importantes.	Primeiro,	é	preciso	concluir	o	Ensino	Médio	ou	equivalente.	Em	seguida,	o	interessado	deve	se	matricular	em	um	curso	técnico	em	enfermagem,	que	pode	ser	oferecido	por
instituições	de	ensino	técnico,	escolas	de	saúde	ou	faculdades.	Esses	cursos	têm	duração	média	de	dois	a	três	anos	e	incluem	disciplinas	teóricas	e	práticas,	além	de	um	estágio	supervisionado	em	ambientes	de	saúde.Durante	o	curso,	o	aluno	aprende	sobre	técnicas	de	cuidado	ao	paciente,	administração	de	medicamentos,	procedimentos	clínicos	e
aspectos	éticos	e	legais	da	profissão.	Após	a	conclusão	do	curso,	é	necessário	obter	o	registro	no	Conselho	Regional	de	Enfermagem	(COREN)	do	estado	em	que	pretende	trabalhar.	Para	isso,	o	candidato	deve	passar	por	um	processo	de	inscrição	e	fornecer	a	documentação	exigida,	como	certificado	de	conclusão	do	curso	e	documentos
pessoais.Comissão	da	Câmara	aprova	projeto	que	permite	a	técnico	em	enfermagem	atuar	como	auxiliar	sem	custo	extraA	Comissão	de	Saúde	da	Câmara	dos	Deputados	aprovou	o	Projeto	de	Lei	7322/17,	que	permite	aos	técnicos	em	enfermagem	desempenharem	a	função	de	auxiliar	sem	a	necessidade	de	uma	inscrição	específica	para	essa	atividade
no	Conselho	Regional	de	Enfermagem	(Coren).O	autor	da	proposta,	deputado	Daniel	Coelho	(Pernambuco),	justificou	a	iniciativa	como	uma	forma	de	evitar	a	cobrança	duplicada	da	anuidade.O	projeto	adiciona	um	dispositivo	à	Lei	7.498/86,	que	regulamenta	o	exercício	da	enfermagem	no	Brasil.	Conforme	essa	lei,	as	atividades	de	enfermagem
seguem	uma	hierarquia	técnica	em	ordem	decrescente:	enfermeiro,	técnico	e	auxiliar.A	proposta	ainda	será	analisada	pela	Comissão	de	Constituição	e	Justiça	e	de	Cidadania,	em	caráter	conclusivo.	Para	se	tornar	lei,	o	texto	precisará	ser	aprovado	tanto	pela	Câmara	quanto	pelo	Senado.As	informações	foram	inicialmente	divulgadas	pela	Agência
Câmara	de	Notícias.Veja	também:	Quanto	ganha	um	técnico	de	Enfermagem?	Leia	mais	sobre	o	salário	médio	deste	profissional	na	Quero	Bolsa.	Ser	formado	ou	não...	eis	a	questão?	A	área	da	saúde	é	bastante	ampla	e,	por	conta	da	quantidade	de	serviços	prestados,	é	importante	contar	com	o	auxílio	de	vários	profissionais.	Nesse	contexto,	passa	a	ser
muito	pertinente	saber	o	que	um	técnico	de	Enfermagem	faz	no	hospital.	Isso	porque	esse	tipo	de	profissional	exerce	um	papel	fundamental,	que	inclui	desde	a	primeira	assistência	aos	pacientes	até	ajudar	em	sua	recuperação,	tendo	funções	especiais	e	bem	delineadas	no	campo	da	saúde.	Assim,	se	quer	seguir	carreira	nesse	ramo,	saiba	que	o
mercado	de	trabalho	é	amplo	e	com	diversas	oportunidades	de	trabalho	em	hospitais.	Se	deseja	conhecer	as	principais	funções	do	técnico	de	Enfermagem	no	hospital,	não	perca	o	post.	Boa	leitura!	Abaixo,	você	vai	conhecer	as	principais	atribuições	do	técnico	de	Enfermagem	no	hospital.	Confira!	No	hospital,	o	técnico	de	Enfermagem	pode	atuar
prestando	assistência	aos	médicos	que	estão	de	plantão.	Nesse	caso,	o	profissional	realiza	a	triagem	do	paciente,	para	definir	o	grau	de	urgência	de	cada	caso	e	a	ordem	de	prioridade	do	atendimento	médico.	O	técnico	de	Enfermagem	também	pesa	os	pacientes,	faz	a	medição	da	altura	e	afere	a	pressão	arterial.	Logo,	quando	eles	forem	ser	atendidos
pelo	médico,	as	informações	já	estarão	prontas	para	o	plantonista.	O	técnico	de	Enfermagem	também	está	apto	para	orientar	e	controlar	os	pacientes	sobre	os	medicamentos	que	foram	receitados	pelo	médico.	Além	dos	remédios	de	via	oral,	é	possível	realizar	a	aplicação	de	injetáveis,	caso	seja	solicitado	pelo	profissional	de	saúde.	Aqui,	é	fundamental
prestar	atenção	em	tudo	e	controlar	as	dosagens.	Qualquer	erro	cometido	na	administração	de	medicamentos	pode	causar	danos	graves	à	saúde	dos	pacientes.	Se	está	em	dúvida	sobre	o	que	faz	um	técnico	de	Enfermagem	no	hospital,	saiba	que	ele	também	pode	ficar	responsável	por	coletar	materiais	para	exames,	como	saliva,	urina	e	sangue	de
pacientes,	por	exemplo.	Além	da	coleta,	ele	armazena	corretamente,	identifica	e	encaminha	os	materiais	para	os	profissionais	do	laboratório,	que	são	responsáveis	por	realizar	todas	as	análises.	Uma	função	muito	importante	realizada	pelo	técnico	de	Enfermagem	é	a	preparação	de	equipamentos	hospitalares,	como	bisturis,	seringas,	entre	outros.
Dessa	maneira,	ele	realiza	a	esterilização	e	a	desinfecção	desses	itens,	para	que	possam	ser	utilizados	pelos	pacientes	com	segurança.	No	caso	de	pessoas	que	precisam	fazer	algum	tipo	de	cirurgia,	o	técnico	de	Enfermagem	fica	responsável	por	prestar	suporte	nos	cuidados	de	pré	e	pós-operatório.	Assim,	ele	faz	a	limpeza	de	áreas	onde	a	cirurgia	foi
feita,	troca	curativos,	ajuda	os	pacientes	em	atividades	básicas	etc.	O	técnico	de	Enfermagem	também	fica	apto	para	prestar	os	primeiros	socorros	ao	paciente,	em	casos	de	mal	súbito	ou	acidentes,	por	exemplo.	Aplicar	vacinas	também	é	uma	das	principais	atribuições	de	um	técnico	de	Enfermagem	no	hospital,	que	é	responsável	por	administrar	os
imunizantes	nos	pacientes.	Se	o	seu	sonho	é	seguir	carreira	na	área	da	Enfermagem,	saiba	que	é	importante	conhecer	as	diferenças	entre	o	técnico	e	outros	profissionais	que	atuam	no	ramo.	Para	trabalhar	como	técnico	em	Enfermagem,	é	importante	fazer	um	curso	técnico,	que	tem	duração	média	de	2	anos.	O	ingresso	é	permitido	para	pessoas	com
mais	de	17	anos	e	que	já	tenham	concluído	o	ensino	médio.	Também	existe	o	auxiliar	de	Enfermagem,	que	pode	atuar	tendo	completado	apenas	o	ensino	fundamental.	Nesse	caso,	algumas	funções	não	são	permitidas	e	o	curso	é	bem	mais	rápido.	Além	disso,	a	remuneração	média	costuma	ser	baixa.	Já	os	enfermeiros	são	os	profissionais	que
concluíram	a	graduação	em	Enfermagem.	Aqui,	você	será	responsável	por	desempenhar	outras	competências	e	funções,	como	chefiar	e	gerenciar	equipes.	Muita	gente	escolhe	o	curso	técnico	de	Enfermagem	por	ter	uma	curta	duração.	No	entanto,	nada	impede	que,	após	a	conclusão,	os	profissionais	também	façam	uma	faculdade	de	Enfermagem.
Nesse	caso,	a	graduação	amplia	a	possibilidade	de	reinserção	no	mercado	de	trabalho.	Logo,	poderá	progredir	na	carreira	e,	até	mesmo,	receber	salários	mais	altos	—	maravilha,	não	é	mesmo?	Para	isso,	nada	melhor	do	que	investir	na	formação	superior	estudando	em	uma	instituição	de	ensino	qualificada,	renomada	e	apta	para	oferecer	a	melhor
formação	aos	estudantes.	Na	Anhanguera,	a	duração	do	curso	de	Enfermagem	é	de	5	anos	e,	durante	os	10	semestres,	você	estudará	vários	conteúdos	fundamentais	para	a	boa	formação	dos	estudantes.	Algumas	disciplinas	são:	Enfermagem	e	Trabalho;Fundamentos	Semiológicos	de	Enfermagem;Fundamentos	técnicos	de	Enfermagem;Sistematização
de	Assistência;Estratégia	da	Saúde	e	da	Família;Enfermagem	para	Saúde	da	Criança	e	do	Adolescente.	Além	disso,	a	graduação	pode	ser	cursada	em	duas	modalidades	de	ensino:	presencial	e	semipresencial.	Essa	última	é	ideal	para	quem	não	tem	tempo	de	comparecer	ao	campus	todos	os	dias	e	precisa	conciliar	os	estudos	com	outros	afazeres
diários.	Nesse	caso,	você	só	precisa	ir	presencialmente	à	faculdade	de	uma	a	três	vezes	por	semana	para	assistir	às	aulas	práticas,	fazer	provas	e	apresentar	trabalhos.	Pensa	que	acabou	por	aí?	Ainda	oferecemos	vantagens	exclusivas	aos	alunos.	Veja:	possibilidade	de	concorrer	a	uma	bolsa	de	estudos	para	Enfermagem	que	ajuda	a	diminuir	o	preço
das	mensalidades;infraestrutura	completa,	com	laboratórios	de	ponta;formas	de	ingresso	facilitadas.	Agora	é	com	você!	Agora	que	já	sabe	o	que	faz	um	técnico	de	Enfermagem	no	hospital,	chegou	a	hora	de	investir	na	sua	formação.	Faça	a	graduação	na	Anhanguera	e	conquiste	as	melhores	oportunidades	de	emprego!	Não	perca	mais	tempo	e	invista
em	um	curso	superior.	Inscreva-se	no	vestibular	online	da	Anhanguera	e	saia	na	frente!	Técnico	de	enfermagem	o	que	faz?	Técnico	de	enfermagem	o	que	faz?	|	Tudo	sobre	a	profissão,	no	Hospital	e	na	UTI.	O	salário,	cursos,	seu	papel	e	as	diferenças	entre	enfermeiro,	técnico	e	auxiliar.	O	técnico	de	enfermagem	é	uma	figura	muito	importante	para	o
atendimento	de	saúde.	Atua	junto	à	equipe	médica	e	aos	enfermeiros	em	hospitais,	clínicas,	postos	de	saúde,	ONG’s	e	atendimentos	particulares.	Durante	uma	crise	sanitária,	como	a	pandemia	do	covid-19,	podemos	perceber	o	impacto	do	trabalho	desses	profissionais	para	atravessar	o	momento.	Leia	com	Concentração,	Memorize	Rápido	e	APRENDA
com	Facilidade	com	o	Especialista	em	neuroaprendizagem	Renato	Alves.	Clique	Aqui!	O	que	é	técnico	de	enfermagem?	Para	ser	técnico	de	enfermagem	é	preciso	ter	concluído	o	ensino	médio.	E	o	mais	importante:	é	preciso	ter	interesse	em	cuidar	das	pessoas,	inteligência	para	trabalhar	em	ambientes	de	risco	e	vulnerabilidade,	como	unidades
intensivas	de	hospitais,	e	muita	responsabilidade.	Se	você	se	identifica	com	a	profissão,	mas	ainda	está	em	dúvida	sobre	o	que	faz	um	técnico	de	enfermagem,	você	está	no	artigo	certo.	Prossiga	a	leitura	para	entender	as	principais	atividades,	salários,	áreas	de	atuação,	cursos	e	particularidades	da	carreira.	As	funções	de	um	técnico	de	enfermagem
são	bastante	práticas,	ele	dá	suporte	aos	enfermeiros	nos	cuidados	com	os	pacientes,	visando	sempre	a	manutenção	da	saúde	e	prevenção	de	agravamento	dos	quadros	de	doença.	De	forma	resumida,	Técnico	de	enfermagem	o	que	faz?	Garante	a	higiene	e	segurança	do	ambiente	de	trabalho	(seja	hospitalar,	clínica	ou	outros);	planeja	e	executa,	junto
aos	enfermeiros,	medidas	de	assistência	aos	pacientes,	inclusive	em	estado	grave.	Também	realiza	atividades	que	envolvem	orientação	e	acompanhamento.	Por	exemplo,	um	técnico	de	enfermagem	faz	parte	de	campanhas	de	vacinação,	participando	ativamente	na	aplicação	e	orientação	sobre	as	mesmas.	Precisa	entender	o	panorama	do	contexto	de
saúde	e	da	campanha,	os	benefícios	e	efeitos	colaterais	da	vacina	e	orientar	as	pessoas	sobre	eles.	Segundo	a	Lei	7488,	que	dispõe	sobre	o	exercício	dos	profissionais	da	área	de	enfermagem,	o	técnico	exerce	atividade	de	nível	médio,	envolvendo	orientação	e	acompanhamento	do	trabalho	em	grau	auxiliar	e	participação	no	planejamento	da	assistência
de	enfermagem.	Técnico	de	enfermagem	o	que	faz?	veja	uma	lista	de	atividades	sobre,	segundo	a	LEI	No	7.498,	DE	25	DE	JUNHO	DE	1986:	(RESUMO)	Participa	de	reuniões	para	definir	planejamento	e	assistência	de	enfermagem	junto	à	equipe;	Executar	ações	assistenciais	de	enfermagem,	ou	seja,	de	cuidados	ao	paciente;	exceto	as	privativas	do
Enfermeiro,	que	são	funções	de	direção	e	chefia	de	departamentos;	Assiste	ao	Enfermeiro	na	prevenção	de	controle	de	doenças	transmissíveis,	controle	sistemáticos	da	infecção	hospitalar,	e	em	programas	de	vigilância	de	epidemias;	Presta	cuidados	a	pacientes	em	estado	grave;	Participar	da	orientação	e	supervisão	do	trabalho	de	enfermagem	em
grau	auxiliar;	Técnico	de	enfermagem	no	hospital	As	atribuições	gerais	acima	são	previstas	pela	legislação	brasileira	para	a	atuação	desse	profissional.	Mas	você	deve	estar	se	questionando:	e	na	prática,	o	que	faz	um	técnico	de	enfermagem	num	hospital,	por	exemplo,	para	visualizar	melhor	a	rotina	de	trabalho?	O	técnico	de	enfermagem	é
responsável	por	administrar	e	controlar	os	medicamentos	previamente	receitados	pelo	médico.	Pode	ministrar	remédios	por	via	oral	ou	injetáveis.	Tudo	feito	com	muitíssima	atenção	e	cuidado	ao	paciente,	à	forma	de	aplicação	e	às	dosagens.	Ele	também	pode	orientar	o	paciente	e	sinalizar	sobre	o	procedimento	que	está	sendo	realizado.	É	um
trabalho	delicado,	já	que	um	erro	técnico	pode	gerar	danos	à	saúde	do	paciente.	Prepara	os	equipamentos	hospitalares	Essa	é	uma	atividade	muito	importante	dentro	da	lista	sobre	o	que	um	técnico	de	enfermagem	faz	no	hospital.	Cabe	aos	técnicos	preparar	os	equipamentos	hospitalares	como	seringas,	bisturis,	entre	outros	equipamentos.	Circulam
entre	as	salas	cirúrgicas	e	obstétricas,	preparando-as	com	todo	o	instrumental	cirúrgico.	Isso	inclui	também	conferir	qualitativa	e	quantitativamente	os	instrumentos	cirúrgicos,	após	o	término	das	cirurgias	e	orientar	a	lavagem,	secagem	e	esterilização	do	material	cirúrgico.	Todo	esse	processo	prático	é	fundamental	para	garantir	o	funcionamento	das
atividades	do	hospital	e	evitar	infecções.	Dá	assistência	aos	médicos	de	plantão	Em	muitos	casos,	o	técnico	de	enfermagem	é	quem	faz	o	primeiro	contato	com	o	paciente,	preparando	a	triagem	e	coletando	informações	básicas	sobre	o	estado	de	saúde	do	mesmo.	Podem	aferir	pressão	arterial,	altura	e	peso,	glicemia	e	definir	o	grau	de	urgência	de	cada
paciente	em	caso	de	prioridade	de	atendimento	médico,	agilizando	a	eficiência	do	sistema.	Coleta	materiais	para	exames	de	laboratório	É	responsabilidade	do	técnico	de	enfermagem	preparar	o	paciente	para	a	realização	de	exames	e	coletar	as	amostras	necessárias:	sangue,	urina,	saliva.	Ele	também	encarrega-se	de	identificar	corretamente	a	coleta
e	encaminhá-la	para	o	laboratório	onde	serão	realizadas	as	análises.	Dá	assistência	no	pré	e	pós-operatório	/	pré	e	pós-parto	É	o	técnico	de	enfermagem	que	dá	assistência	aos	pacientes	que	passam	por	cirurgias,	prestando	suporte	pré	e	pós-operatório.	Na	prática,	eles	limpam	e	trocam	curativos	e	estão	disponíveis	para	ajudar	o	paciente	em
atividades	básicas,	como	ir	ao	banheiro,	se	necessário.	É	um	procedimento	que	também	vale	para	pacientes	que	realizaram	trabalhos	de	parto.	Coopera	com	a	equipe	em	programas	de	controle	sanitário	O	técnico	de	enfermagem	também	participa	da	elaboração	de	planos	de	controle	sanitário	no	hospital	com	a	equipe	de	enfermeiros	e	auxiliares	de
enfermagem.	Nesse	sentido,	realizam	ações	de	higiene	e	controle	para	prevenir	infecções,	contaminações	e	epidemias.	Uma	função	essencial	em	casos	de	crises	sanitárias,	como	a	do	covid-19.	O	que	técnico	de	enfermagem	faz?	Além	de	todas	as	tarefas	da	lista	–	e	muitas	outras	–	um	técnico	de	enfermagem	faz	primeiros	socorros	e	está	apto	a	auxiliar
nos	atendimentos	de	urgência	e	emergência,	em	casos	de	acidente	ou	mal	súbito,	por	exemplo.	Veja	este	novo	artigo:	Como	estudar	medicina	na	Argentina?	Vale	a	pena?	Quanto	custa?	Vantagens	e	desvantagens.	Saiba	o	passo	a	passo	atualizado	para	você!	Técnico	de	enfermagem	especialista	em	UTI	Dentro	do	hospital,	também	é	requerido	o	técnico
de	enfermagem	especialista	em	Unidades	de	Tratamento	Intensiva.	É	um	profissional	mais	preparado	para	lidar	com	a	complexidade	dos	casos	graves.	Qual	o	papel	do	técnico	de	enfermagem	na	uti?	Cumpre	as	mesmas	tarefas	que	faz	um	técnico	de	enfermagem	no	hospital,	porém,	com	a	especialização	em	UTI,	está	mais	treinado	para	identificar
sintomas	de	efeitos	colaterais	de	medicamentos,	dar	suporte	ao	paciente	com	suporte	ventilatório,	em	tratamentos	graves,	e	participar	de	procedimentos	invasivos	à	beira	leito.	Se	quiser	qualificar-se	na	área,	o	profissional	pode	buscar	um	curso	de	Especialização	em	Enfermagem	em	Terapia	Intensiva,	onde	aprenderá	também	sobre	matérias	de
bioética	para	lidar	com	dilemas	éticos	mais	complexos	do	contexto	hospitalar.	Agora	que	você	já	entendeu	o	que	faz	um	técnico	de	enfermagem,	é	importante	saber	as	diferenças	entre	os	demais	profissionais	da	equipe:	o	enfermeiro	e	o	auxiliar	de	enfermagem.	O	auxiliar	exerce	uma	atividade	de	nível	médio	e	de	natureza	repetitiva.	As	funções
básicas	são	parecidas	com	as	do	técnico	de	enfermagem,	ele	também	pode	aferir	pressão,	checar	sinais	vitais,	olhar	prontuário,	preparar	o	paciente	para	o	atendimento	médico,	triagem,	manutenção	de	curativos,	esterilização	de	equipamentos,	aplicação	de	vacinas	etc.	Porém,	não	existem	mais	ofertas	de	curso	com	o	título	de	auxiliar	de	enfermagem,
é	uma	formação	antiga.	Inclusive,	as	instituições	indicam	aos	que	já	são	formados	em	auxiliar	e	trabalham	com	isso,	fazer	um	curso	técnico	de	enfermagem.	Já	o	enfermeiro	é	formado	no	ensino	superior.	São	5	anos	de	graduação,	pelo	menos,	e	sua	atuação	envolve	um	grau	maior	de	complexidade:	planejamento,	organização,	coordenação,	direção	e
execução	dos	serviços	de	assistência	de	enfermagem.	O	enfermeiro	executa	as	práticas	que	também	são	do	técnico,	as	tarefas	mais	repetitivas.	Entretanto,	tem	maior	autonomia	e	mais	responsabilidade.	Podem	fazer	consulta,	prescrição	de	cuidados	de	enfermagem,	dar	diagnósticos	de	enfermagem,	intervenções	mais	complexas	e	chefiar
departamentos.	Em	resumo,	o	enfermeiro	é	um	profissional	graduado	em	Enfermagem,	que	pode	coordenar	equipes	do	setor.	O	técnico	é	um	profissional	formado	em	um	curso	técnico	de	nível	médio.	E	o	auxiliar	é	aquele	que	realizou	uma	capacitação	profissional	num	curso	de	menor	duração.	Existe	também	a	diferença	salarial.	O	auxiliar	recebe
menos	do	que	o	técnico	e	este	menos	do	que	o	enfermeiro,	por	conta	principalmente	do	tempo	de	estudo	e	grau	de	responsabilidade.	Qual	o	dia	do	técnico	de	enfermagem?	O	Dia	Nacional	do	Técnico	de	Enfermagem	é	20	de	maio,	comemorado	junto	com	o	do	auxiliar	de	enfermagem.	A	data	fecha	a	Semana	de	Enfermagem,	que	começa	no	dia	12	do
mesmo	mês,	com	a	celebração	do	Dia	Internacional	do	Enfermeiro.	O	trabalho	dos	três	profissionais	é	realizado	em	equipe	e	todas	as	funções	são	vitais	à	assistência	médica.	Qual	o	salário	do	técnico	de	enfermagem?	Até	o	último	ano,	a	média	de	salário	de	um	técnico	de	enfermagem	recém-formado	era	R$1800,	segundo	o	site	do	vagas.com,	variando
de	acordo	com	a	região	do	país.	Porém,	o	projeto	de	lei	(PL	2564/2020),	aprovado	na	Câmara	dos	Deputados	em	maio	de	2022,	garante	piso	fixo	salarial	para	técnicos	de	enfermagem,	enfermeiros,	auxiliares	e	parteiras	em	todo	território	nacional	e	aumentou	substancialmente	essa	média.	A	proposta	determina	o	piso	salarial	de	técnicos	de
enfermagem	em	R$	3.325,	que	corresponde	a	70%	do	piso	dos	enfermeiros.	O	tipo	de	instituição	também	influência,	se	o	profissional	trabalha	em	hospitais,	clínicas,	consultórios,	postos	de	saúde,	ambulatórios	e	laboratórios.	Qual	área	o	técnico	de	enfermagem	ganha	mais?	Segundo	o	site	Guia	da	Carreira,	as	oportunidades	mais	bem	pagas	estão	nos
hospitais	privados	ou	áreas	mais	distantes	de	centros	urbanos.	O	tempo	de	experiência	e	as	especializações	também	vão	influenciar	no	trabalho	realizado	e	na	remuneração.	Como	é	o	curso	para	técnico	de	enfermagem	Os	cursos	de	técnico	de	enfermagem	são	um	dos	mais	requisitados	na	área	de	saúde,	por	ter	duração	relativamente	curta	(2	anos)	e
alta	empregabilidade.	Por	conta	da	demanda,	os	profissionais	são	absorvidos	rapidamente	em	hospitais	e	centros	cirúrgicos.	Os	principais	pré-requisitos	para	fazer	um	curso	de	enfermagem	é	ter	ensino	médio	completo	e	ser	maior	de	17	anos.	Além	do	requisito	técnico,	a	vocação	no	sentido	de	cuidar	do	outro	também	é	fundamental,	assim	como
inteligência	emocional	para	lidar	com	situações	da	área	de	saúde,	situações	de	emergência,	tolerância	à	exposição	ao	sangue	e	a	ambientes	contaminados,	por	exemplo.	O	estágio	supervisionado	durante	o	curso	técnico	também	é	obrigatório,	mesmo	em	cursos	EAD.	É	uma	experiência	imprescindível	para	aprender	com	situações	reais	e	treinar	para	a
realidade	dessa	ocupação.	Legalmente,	esse	estágio	tem	carga	horária	de	4	a	6	horas	diárias,	podendo	ser	em	modalidades	remuneradas	ou	não.	É	um	período	muito	decisivo	pois	é	quando	os	estudantes	vão	testar	suas	habilidades	e	confirmar	se	possuem	aptidão	e	desejam	seguir	na	área.	Atualmente,	existem	cursos	técnicos	presenciais	e	a	distância.
Os	cursos	a	distância	realizados	através	de	aulas	online	e	materiais	virtuais,	têm	a	vantagem	de	maior	flexibilidade	de	horários	e	menor	custo.	Os	presenciais	permitem	a	troca	mais	próxima	com	colegas	e	professores,	avaliações	e	trabalhos	práticos	presenciais.	A	dica	é	sempre	escolher	um	curso	que	seja	reconhecido	pelo	Ministério	da	Educação
(MEC).	O	que	um	técnico	de	enfermagem	estuda?	O	curso	conta	com	disciplinas	como:	Anatomia	e	Fisiologia	Humana	Bioética	Clínica	Médica	Enfermagem	Cirúrgica	Enfermagem	em	Emergências	Enfermagem	em	Pacientes	Críticos	Farmacologia	Fundamentos	de	Enfermagem	Microbiologia	e	Parasitologia	Relações	Humanas	Saúde	Coletiva	Saúde	da
Criança	e	do	Adolescente	Saúde	da	Mulher	Saúde	do	Idoso	Saúde	Mental	Depois	de	concluída	a	formação	técnica,	o	profissional	precisa	obter	o	registro	no	Conselho	Regional	de	Enfermagem	(COREN)	do	estado	onde	atua,	para	poder	exercer	a	profissão	regularmente.	+	13	Dicas	Incríveis	para	Passar	em	Medicina:	Prepare-se	para	a	Conquista	da
Vaga	dos	Seus	Sonhos!	Com	muito	esforço,	dedicação	e	perseverança!	técnico	de	enfermagem	na	saúde	mental	Além	de	todas	as	funções	práticas	de	assistência	à	saúde,	os	técnicos	de	enfermagem	têm	um	papel	na	saúde	mental	dos	pacientes	muito	relevante.	Eles	são	os	primeiros	a	entrar	em	contato	com	paciente	que	chega	à	unidade	de	saúde.
Também	são	quem	estão	próximos	nos	cuidados,	conversando	diretamente	com	o	paciente	com	mais	frequência,	trocando	os	curativos,	acompanhando	pré	e	pós	operatórios,	acompanhando	mães	em	pós	parto	etc.	Sabemos	que	a	dor	ou	o	diagnóstico	de	uma	doença	pode	abalar	o	psicológico	das	pessoas,	gerar	ansiedade	e	desequilíbrios	emocionais,
inclusive,	alterando	fatores	biológicos,	como	a	pressão	arterial,	e	atrapalhando	o	tratamento.	O	que	faz	um	técnico	de	enfermagem	nesses	casos?	Acalma	o	paciente,	deixando-o	seguro	sobre	os	procedimentos	que	estão	sendo	aplicados,	pergunta	sobre	os	efeitos	dos	medicamentos,	sobre	sensações	físicas.	Com	o	envelhecimento	da	população	no
Brasil,	também	existe	uma	tendência	de	maior	busca	por	serviços	de	saúde,	preventivos,	cuidados	paliativos,	cuidados	emergenciais.	O	mercado	está	sempre	precisando	de	gente	competente	e	com	amor	à	profissão	para	cuidar	integralmente	de	cada	paciente.	Passar	em	um	concurso	público	para	uma	vaga	de	Técnico	de	Enfermagem	em	um	hospital
exige	preparação	e	dedicação.	Aqui	estão	algumas	dicas	que	podem	ajudar:	1-	Conheça	o	Edital:	Leia	cuidadosamente	o	edital	do	concurso	para	entender	os	requisitos,	o	conteúdo	programático	e	as	etapas	do	processo	seletivo.	Isso	ajudará	a	direcionar	seus	estudos	de	forma	mais	eficaz.	2	–	Estudo	Regular:	Estabeleça	uma	rotina	de	estudos
consistente.	Divida	o	tempo	de	estudo	para	cobrir	todas	as	disciplinas	e	temas	relevantes	para	o	cargo.	3	–	Material	Didático	Atualizado:	Utilize	materiais	didáticos	atualizados	e	específicos	para	concursos	de	enfermagem.	Livros,	apostilas	e	cursos	online	voltados	para	concursos	públicos	podem	ser	úteis.	4	–	Simulados	e	Questões	Anteriores:	Resolva
simulados	e	questões	de	concursos	anteriores.	Isso	ajuda	a	familiarizar-se	com	o	formato	das	perguntas,	além	de	identificar	os	tópicos	mais	recorrentes.	5	–	Enfoque	nas	Disciplinas	Específicas:	Dê	atenção	especial	às	disciplinas	específicas	da	área	de	enfermagem,	como	procedimentos	técnicos,	legislação	sanitária,	biossegurança,	entre	outras.	6	–
Atualização	Profissional:	Mantenha-se	atualizado	sobre	as	tendências	e	novidades	na	área	da	saúde.	Isso	pode	incluir	protocolos,	avanços	tecnológicos	e	novas	práticas	de	enfermagem.	7	–	Legislação	em	Saúde:	Dedique	tempo	para	estudar	a	legislação	relacionada	à	saúde,	como	o	SUS	(Sistema	Único	de	Saúde)	e	as	normativas	do	Conselho	Federal	de
Enfermagem	(COFEN).	8	–	Habilidades	Comportamentais:	Além	do	conhecimento	técnico,	muitos	concursos	avaliam	habilidades	comportamentais.	Esteja	preparado	para	entrevistas	e	dinâmicas	que	possam	abordar	questões	éticas,	trabalho	em	equipe	e	atendimento	ao	público.	9	–	Acompanhe	Concursos	Anteriores	da	Instituição:	Pesquise	sobre
concursos	anteriores	realizados	pela	instituição	para	a	qual	você	está	se	candidatando.	Isso	pode	fornecer	insights	sobre	as	ênfases	específicas	do	processo	seletivo.	10	–	Cuide	da	Saúde	Física	e	Mental:	Uma	boa	saúde	física	e	mental	é	crucial	para	um	bom	desempenho	em	concursos.	Descanse	adequadamente,	mantenha	uma	dieta	equilibrada	e
pratique	atividades	físicas.	Evite	o	estresse	excessivo.	11	–	Treine	Redação:	Muitos	concursos	incluem	uma	prova	de	redação.	Treine	a	escrita,	priorizando	clareza,	coesão	e	coerência.	12	–	Participe	de	Grupos	de	Estudo:	Junte-se	a	grupos	de	estudo	com	outros	candidatos.	O	compartilhamento	de	conhecimento	e	experiências	pode	ser	enriquecedor.
Lembre-se	de	que	a	consistência	e	a	disciplina	são	fundamentais	durante	a	preparação.	Boa	sorte!	___	20	de	Maio:	Dia	Nacional	do	Técnico	de	Enfermagem	[Mês	da	Enfermagem]	pebmed.com.br/20-de-maio-dia-nacional-do-tecnico-de-enfermagem	Técnico	de	Enfermagem:	descubra	o	que	faz	e	onde	estudar	guiadacarreira.com.br/carreira/tecnico-de-
enfermagem-o-que-faz	LEI	No 7.498,	DE	25	DE	JUNHO	DE	1986.	–	Dispõe	sobre	a	regulamentação	do	exercício	da	enfermagem,	e	dá	outras	providências.	O	que	faz	um	auxiliar	de	enfermagem	no	hospital?	cursosepicos.com.br/	blog/o-que-faz-um-auxiliar-de-enfermagem-no-hospital	Enfermagem	na	UTI:	desafio	que	exige	dedicação	Com	449	votos	a
favor,	PL	2564/2020	é	aprovado	na	Câmara	dos	Deputados	Quanto	ganha	um	Técnico	em	Enfermagem?	guiadacarreira.com.br/salarios/quanto-ganha-um-tecnico-em-enfermagem	Entenda	como	funciona	o	estágio	de	técnico	de	enfermagem	br.indeed.com/conselho-de-carreira/encontrando-emprego/como-funciona-estagio-tecnico-enfermagem	Entre	as
principais	funções	do	técnico	em	enfermagem	está	o	atendimento	aos	pacientes	da	unidade	hospitalar,	sendo	ele	um	profissional	imprescindível	à	assistência,	prevenção	de	complicações	e	recuperação	da	pessoa	necessitada,	considerando	sempre	a	segurança	e	a	humanização.É	uma	atividade	que	vem	ganhando	cada	vez	mais	espaço,	graças	às
inúmeras	possibilidades	de	atuação,	por	exemplo,	hospitais,	clínicas,	abrigos,	creches,	casas	de	repouso,	laboratórios	de	análises	clínicas	e	unidades	de	diagnóstico,	consultórios	médicos,	abrigo,	redes	ambulatoriais,	home	care,	entre	outros.Pensando	na	sua	importância	e	no	crescimento	de	oportunidades	para	os	profissionais	que	buscam	a	inserção
no	mercado	de	trabalho,	elaboramos	este	post	para	explicar	um	pouco	mais	sobre	essa	profissão	tão	necessária,	que	é	a	de	técnico	em	enfermagem.	Acompanhe!Qual	é	a	diferença	entre	enfermeiro,	técnico	em	enfermagem	e	auxiliar	de	enfermagem?Existem	três	alternativas	para	quem	pretende	trabalhar	na	área	da	enfermagem.	É	muito	importante
que	você	entenda	cada	uma	delas	para	evitar	qualquer	tipo	de	dúvida.	Veja	a	seguir:enfermeiro:	trata-se	do	profissional	com	graduação	em	enfermagem,	curso	superior	que	geralmente	tem	a	duração	de	cinco	anos;técnico	em	enfermagem:	é	o	profissional	formado	em	um	curso	técnico,	cuja	duração	aproximada	é	de	dois	anos	e	exige	a	formação	no
ensino	médio	completo;auxiliar	de	enfermagem:	é	o	profissional	que	fez	o	curso	de	auxiliar	de	enfermagem,	que	exige,	no	mínimo,	a	conclusão	do	ensino	fundamental.Quais	são	as	funções	do	técnico	em	enfermagem?O	técnico	em	enfermagem	tem	várias	funções,	todas	com	o	propósito	de	promover	a	total	assistência	aos	indivíduos	e	grupos	sociais	de
forma	efetiva,	em	prol	da	promoção,	prevenção,	recuperação	e	reabilitação	dos	pacientes	em	todas	as	etapas	do	processo.Trata-se	de	um	dos	responsáveis	pela	garantia	de	uma	assistência	individualizada	à	pessoa.	Suas	funções	podem	ser	divididas	em	assistenciais	e	administrativas.	Entenda	um	pouco	mais	sobre	como	funciona	cada	uma	delas	a
seguir.Funções	assistenciaisEntre	as	principais	funções	exercida	pelo	profissional	no	âmbito	assistencial	estão:administração	de	medicamentos;cuidados	com	a	alimentação;realização	de	curativos;auxílio	às	equipes	de	saúde	em	imobilização	e	transporte	de	vítimas;preparo	dos	leitos;condução	aos	exames	físicos;medição	de	pressão	arterial;admissão
de	pacientes;coleta	de	exames	laboratoriais;checagem	de	informações	para	ajudar	no	diagnóstico	de	alguma	enfermidade;checagem	da	punção	venosa;higienização	do	paciente;monitorização	da	terapia;fiscalização	do	paciente	pré-hemodiálise,	monitorar	a	terapia	e	averiguar	intercorrências	que	podem	surgir;atuação	sistêmica	de	forma	integral	ao
paciente.O	técnico	em	enfermagem	também	contribui	para	a	prevenção	e	manutenção	da	saúde	dos	pacientes	de	média	e	alta	complexidade.Funções	administrativasAlém	das	diversas	funções	assistenciais,	o	técnico	em	enfermagem	também	exerce	várias	atividades	administrativas	importantes	para	o	bem-estar	dos	pacientes	e	funcionamento
adequado	do	posto	de	saúde.	Veja	quais	são:apoio	da	criação	da	escala	de	tarefas;ajuda	na	conservação	e	controle	do	ambiente	de	trabalho;auxílio	no	controle	e	uso	consciente	das	vestimentas,	materiais	e	EPI’s	utilizados	pela	equipe	de	enfermagem	e	multiprofissional	de	cuidado	ao	paciente;colaborar	para	os	procedimentos	adequados	de
biossegurança;realizar	outras	ações	de	assistência	ao	paciente	e	de	preservação	para	o	bom	andamento	das	tarefas	cotidianas	do	setor,	com	exceção	àquelas	de	competência	do	enfermeiro.Além	das	funções	já	apontadas,	é	fundamental	que	esses	profissionais	estejam	atentos	e	tenham	sensibilidade	para	compreender	o	estado	físico,	mental	e
emocional	das	pessoas	que	ali	se	encontram	diante	de	uma	enfermidade.	Ainda,	deve	estar	disposto	a	oferecer	toda	atenção	e	conforto	ao	paciente	que,	na	maioria	dos	casos,	se	encontra	cansado	da	rotina	dentro	de	um	hospital.Qual	o	perfil	adequado	para	quem	deseja	se	tornar	um	técnico	em	enfermagem?Para	atuar	como	técnico	em	enfermagem	é
muito	importante	que	o	profissional	adquira	certas	habilidades	e	competências,	uma	vez	que,	grande	parte	do	tempo,	ele	trabalhará	em	um	ambiente	de	muita	tensão.	Além	disso,	vai	de	lidar	com	pessoas	de	diversos	perfis,	em	situações	críticas	e	passando	por	diversos	tipos	de	problemas.	Entre	as	principais	características	que	se	enquadram	do	perfil
ideal	estão:facilidade	para	trabalhar	em	equipe;ser	uma	pessoa	organizada;ter	paciência;ser	focado;ter	controle	das	emoções;promover	a	empatia;ser	cordial	e	respeitoso;ter	responsabilidade;proporcionar	um	trabalho	humanizado,	entre	outros	itens	essenciais	para	o	sucesso	em	sua	trajetória	profissional.O	que	é	necessário	para	se	tornar	um	técnico
em	enfermagem?Para	se	tornar	um	técnico	em	enfermagem,	é	preciso	que	o	profissional	tenha	um	diploma	obtido	por	meio	da	realização	de	um	curso	técnico	em	escola	capacitada	para	oferecê-lo.	A	formação	dura	em	média	dois	anos,	e	conta	com	aulas	teóricas	e	práticas,	por	exemplo,	primeiros	socorros,	farmacologia,	enfermagem	médico-cirúrgica,
anatomia,	saúde	mental	e	estágio	supervisionado.Uma	boa	instituição	de	ensino	oferece	formação	integral	aos	estudantes,	com	o	objetivo	de	desenvolver	pessoas	comprometidas	e	motivadas.	Isso	é	muito	importante	para	os	hospitais	e	demais	unidades	de	saúde,	tendo	em	vista	que	oferecer	um	atendimento	diferenciado	e	de	qualidade	é	uma	das
principais	propostas.Já	o	salário	encontrado	no	mercado	varia	muito	e	depende	da	área	escolhida,	local	de	trabalho	e	região,	ficando	em	média	de	R$	1.200	a	R$	1.600	reais.	Já	nos	casos	dos	concursos	públicos,	esse	valor	pode	chegar	em	média	de	R$	3.000,00	no	decorrer	da	carreira.Apesar	de	ser	um	profissional	de	nível	médio,	o	técnico	em
enfermagem	é	um	dos	mais	populares	entre	os	indivíduos	que	escolhem	a	área	da	saúde	para	exercer	suas	atividades	profissionais.Agora	que	você	conhece	melhor	as	principais	funções	do	técnico	em	enfermagem,	caso	tenha	se	interessado	pela	profissão,	aproveite	para	buscar	por	uma	escola	de	qualidade,	reconhecida	no	ramo	e	que	seja	composta
por	profissionais	capacitados	e	com	conhecimentos	sólidos	na	área	da	saúde.	Assim,	você	vai	poder	usufruir	de	todas	as	oportunidades	que	o	ramo	da	enfermagem	pode	oferecer,	além	de	ser	uma	ótima	chance	de	se	inserir	em	uma	nova	carreira	de	sucesso.Quer	contar	com	o	apoio	de	uma	escola	de	qualidade	para	iniciar	seu	curso?	Então,	entre	em
contato	com	a	gente	e	veja	como	podemos	ajudar!	Você	tem	dúvidas	sobre	o	que	faz	um	Técnico	de	Enfermagem	e	por	que	ele	é	um	profissional	tão	requisitado	em	diversos	serviços	de	saúde,	desde	ambulatórios	e	postos	até	os	grandes	hospitais	de	referência	nacional?	Então	chegou	a	hora	de	esclarecer	essas	questões	e	entender	mais	a	respeito	de
como	funciona	a	sua	atuação.	Neste	conteúdo,	vamos	apresentar	as	7	funções	desempenhadas	pelo	técnico	de	Enfermagem	e	qual	é	a	importância	do	profissional	nos	diversos	ambientes	de	saúde.	Acompanhe	a	leitura!	Durante	a	sua	rotina	de	trabalho,	o	técnico	de	Enfermagem	é	apto	para	realizar	diversas	atividades	importantes.	Veja,	abaixo,	as
principais!	Vacinas	e	remédios	em	hospitais	e	postos	de	saúde	devem	ser	acompanhados	pelo	técnico	de	Enfermagem.	Isso	porque	é	necessário	saber	a	sua	data	de	validade,	se	estão	faltando	no	estoque	e	para	quem	determinado	medicamento	foi	entregue.	Logo,	cada	paciente	pode	ter	o	seu	registro	feito	corretamente	no	sistema,	e	os	órgãos
governamentais	podem	compreender	a	real	demanda	por	alguns	medicamentos.	O	Técnico	de	Enfermagem	administra	vacinas	e	remédios.	Fonte:	Shutterstock.	Portanto,	essa	atuação	é	fundamental	e	exige	habilidades	de	atenção	e	organização.	Afinal,	qualquer	registro	incorreto,	ou	aplicação	de	medicamentos	vencidos	em	pessoas,	pode	gerar
problemas	graves,	inclusive	processos	para	o	técnico	de	Enfermagem	e	o	hospital.	Uma	das	principais	funções	do	técnico	de	Enfermagem	é	auxiliar	enfermeiros	e	médicos	na	rotina	de	hospitais	e	clínicas.	Nesse	caso,	os	profissionais	podem	exercer	atividades	de	atendimento	aos	pacientes,	para	auxiliar	os	especialistas	a	realizar	o	seu	trabalho	de
maneira	rápida	e	eficiente.	O	Técnico	de	enfermagem	também	auxilia	enfermeiros	e	médicos.	Fonte:	Shutterstock.	Por	exemplo,	em	uma	Unidade	de	Pronto	Atendimento	(UPA),	você	pode	realizar	a	triagem	de	pacientes	e	identificar	o	grau	de	urgência,	coletando	informações	da	pessoa	que	será	encaminhada	aos	plantonistas,	como	histórico	médico,
idade,	peso	e	outros	dados	que	possam	ser	relevantes.	Assim,	os	médicos	em	atendimento	já	conhecerão	a	condição	da	pessoa	antes	da	consulta,	o	que	agiliza	todo	o	processo.	O	técnico	de	Enfermagem	também	realiza	procedimentos	relacionados	a	cirurgias.	Nesse	caso,	ele	pode	atuar	fazendo	algumas	tarefas	como:	acompanhar	a	recuperação	dos
pacientes	no	pós-operatório;	coletar	materiais	para	exames;	aplicar	medicamentos	injetáveis,	de	acordo	com	a	prescrição	médica;	preparar	os	pacientes	no	pré-operatório;	realizar	a	limpeza	e	esterilização	de	ferramentas;	preparar	as	salas	com	todos	os	materiais	necessários.	Além	disso,	para	pacientes	que	não	têm	ou	podem	ter	acompanhantes,	como
no	caso	de	uma	UTI,	o	técnico	de	Enfermagem	oferece	auxílio	na	higiene	e	alimentação	dos	pacientes.	Quem	se	forma	como	técnico	de	Enfermagem	também	está	apto	para	prestar	primeiros	socorros	aos	pacientes	que	chegam	nas	UPAs	e	outras	unidades	de	saúde.	Por	exemplo,	nos	hospitais,	pessoas	acidentadas	podem	fazer	curativos	e	receber
cuidados	imediatos,	enquanto	não	realizam	exames	e	prosseguem	com	os	demais	cuidados	para	a	sua	recuperação.	Esse	profissional	também	presta	primeiros	socorros.	Fonte:	Shutterstock.	Além	disso,	nessa	situação	os	técnicos	de	Enfermagem	também	são	capacitados	para	auxiliar	médicos	e	enfermeiros,	por	exemplo,	selecionando	e	entregando	os
materiais	necessários	ao	atendimento.	Outro	caso	é	prestar	apoio	às	famílias	e	acompanhantes	de	pessoas	em	situações	de	emergência,	como	oferecer	auxílio	físico	e	emocional,	para	que	aguardem	a	conclusão	do	atendimento.	Alguns	procedimentos	administrativos	podem	ser	feitos	por	quem	se	forma	no	curso	Técnico	de	Enfermagem.	Por	exemplo,	é
você	quem	realizará	o	cadastro	de	moradores	em	um	posto	de	saúde,	lançando	os	seus	dados	no	SUS	e	entregando	suas	carteirinhas.	Outra	atividade	é	analisar	os	cartões	de	vacinação	e	registrar	as	doses	que	foram	aplicadas,	para	que	a	pessoa	saiba	quando	voltar	a	tomá-las.	Já	em	uma	maternidade,	os	registros	das	mães	e	bebês	podem	ser	feitos
por	técnicos	de	Enfermagem.	Aliás,	a	documentação	de	admissão	e	alta	de	qualquer	tipo	de	paciente	também	pode	ser	feita	por	eles.	Outra	tarefa	importante	desempenhada	pelo	Técnico	de	Enfermagem	é	zelar	pelo	ambiente	de	trabalho	e	tudo	o	que	há	nele.	Desse	modo,	quando	surge	algum	problema,	os	profissionais	podem	reportar	aos
enfermeiros-chefes	ou	para	quem	estiver	na	administração.	Logo,	também	faz	parte	das	suas	funções	cuidar	de	materiais	e	aparelhos	que	são	usados	diariamente.	Por	exemplo,	se	uma	máquina	de	raio-X	começa	a	ter	problemas,	o	técnico	deve	reportar	a	situação.	Com	isso,	a	administração	pode	solicitar	a	manutenção	do	equipamento	e	a	sua
substituição,	para	que	não	falte	no	atendimento.	Além	disso,	o	técnico	de	Enfermagem	cuida	dos	materiais	utilizados	no	dia	a	dia.	Ou	seja,	eles	organizam	estoques	com	objetos	básicos,	como	algodão,	esterilizam	bisturis	e	preparam	seringas,	com	o	objetivo	de	garantir	que	nada	falte	na	hora	de	um	procedimento	ser	feito.	Nos	hospitais	e	enfermarias,
há	um	risco	alto	de	contaminações	ou	infecções	cruzadas	entre	pacientes.	Dada	a	vulnerabilidade	das	pessoas,	a	higienização	é	essencial	para	preservar	o	bem-estar	e	a	saúde	daqueles	que	estão	recebendo	tratamento,	quanto	dos	profissionais	de	saúde.	Isso	ajuda	a	prevenir	a	contaminação	por	infecções	e	doenças	graves.	As	bactérias	e	vírus	estão
presentes	no	ambiente	e,	dessa	maneira,	a	limpeza	dos	locais	também	pode	ser	atribuída	ao	técnico	de	Enfermagem.	Para	ser	um	profissional	de	destaque	nesse	segmento,	a	pessoa	deve	ter	uma	postura	com	algumas	características	em	destaque:	ética,	proatividade	e	resiliência.	Afinal,	você	atuará	diretamente	com	pessoas,	sejam	familiares,	sejam
pacientes.	Isso	porque	você	lidará	com	indivíduos	que	estão	com	dor,	processando	experiências	traumáticas,	com	risco	de	vida,	descobrindo	diagnósticos	não	tão	favoráveis,	que	precisam	passar	por	procedimentos	invasivos,	que	perderam	entes	queridos	etc.	Por	isso,	é	fundamental	saber	lidar	com	todas	essas	situações.	Assim,	as	características
desenvolvidas	durante	o	curso	permitem	que	a	sua	assistência	ao	paciente	seja	mais	humanizada	e	produtiva.	O	curso	Técnico	de	Enfermagem	pode	ser	encontrado	nas	modalidades	presencial	ou	semipresencial,	com	duração	entre	um	ano	e	meio	e	dois	anos.	A	formação	é	focada	no	aprendizado	de	conhecimentos	necessários	para	os	cuidados	em
saúde.	Por	exemplo,	medidas	de	segurança	do	trabalho,	intervenção	em	primeiros	socorros,	manuseio	de	equipamentos	hospitalares	e	farmacológicos.	Tudo	isso	considerando	os	aspectos	sanitários	e	epidemiológicos	atuais.	Para	completar,	essa	formação	também	prepara	os	futuros	profissionais	para	atuar	em	diferentes	unidades	de	atendimento	e
internação,	desde	a	UTI	até	o	ambulatório.	De	acordo	com	o	site	Salario.com,	a	remuneração	média	do	técnico	de	Enfermagem	é	de	R$	1.984,79*	para	uma	jornada	de	trabalho	de	38	horas	semanais.		Esse	salário	não	considera	somente	os	empregos	em	hospitais	referência	de	atendimento	e	tratamento	em	casos	complexos,	mas	também	as	demais
instituições	que	compõem	as	redes	de	atenção	primária	e	secundária	em	saúde.	Agora	que	você	já	sabe	o	que	faz	um	Técnico	de	Enfermagem,	saiba	que,	para	conquistar	as	melhores	vagas	do	mercado,	é	fundamental	investir	na	formação	superior.	Na	Anhanguera,	você	terá	acesso	a	um	ensino	dinâmico	e	interativo,	tendo	aulas	com	professores
especialistas,	mestres	e	doutores	experientes.	Além	disso,	você	encontrará	infraestrutura	de	ponta,	com	laboratórios	bem	equipados	para	as	aulas	práticas.	Gostou?	Então	não	perca	mais	tempo.	Inscreva-se	no	vestibular	de	Enfermagem	da	Anhanguera	e	mude	o	rumo	do	seu	futuro!	Formada	em	Ciências	Biológicas	(Licenciatura)	pela	UFMG.	Tenho
experiência	em	redação	de	textos	desde	2018,	e	escrevo	sobre	diversos	temas,	como	Educação,	Saúde	e	Bem-Estar	e	Gastronomia.	Quando	não	estou	trabalhando,	gosto	de	ouvir	música,	ler	livros	policiais,	cozinhar	receitas	vegetarianas	e	assistir	séries	de	suspense.	LinkedIn	da	Patricia




